Septembre 2023

LA CHAPELLE / SAINT CHRISTOPHE SUR ROC

CANTINE SCOLAIRE RPI

Lundi 04 septembre ~___MardioSseptembre = Jeudio7septembre = Vendredi 08 septembre
Betteraves(bio)* Concombre a la créme* Salade de tomate* Taboulé*
Pates a la carbonara* Rissolettes de veau™ Noie de joue de porc* Poisson*
Fromage™ Poélée de légumes™ Carottes(bio)* *
Glace* Fromage* Fromage* Fromage*
Flamby* Compote* Fruit

Végétarien

Lundi 11 septembre Mardi 12 septembre Jeudi 14 septembre Vendredi 15 septembre

Surimi* CEufs mimosa* Macédoine de légumes™ Carottes rdpées *
Hachis parmentier* Steak haché(bio)* Quiche lorraine* Poisson*
Fromage* Haricots verts(bio)* Fromage* Purée de légumes*
Salade de fruits® Fromage* Fruit Fromage*
Charlotte aux poires™ Yaourt*

Végétarien

Lundi 18 septembre Mardi 19 septembre Jeudi 21 septembre Vendredi 22 septembre

Salade composée* Mousse de canard™ Terrine de légumes™ Salade de blé*
Filet de poulet™ Paupiette de dinde* Gratin de pates au jambon™ Omelette*
Flageolets* Jardiniére de légumes* Fromage™ *
Fromage* Fromage* Péche au sirop* Fromage*
Liégeois vanille* Fruit Eclair au chocolat™
Végétarien
Lundi 25 septembre Mardi 26 septembre Jeudi 28 septembre Vendredi 29 septembre
Haricots verts vinaigrette(bio)* Carottes en baton* Beurre de sardine* Duo de chou blanc et rouge*
Gésier d la tomate* Escalope de dinde a la créme* Saucisse™ Brandade de morue*
Semoule* Riz* Lentilles* Fromage™
Fromage* Fromage blanc d la confiture* Fromage* Fruit
Poire au sirop* Tarte au chocolat* Végétarien

- Les produits signalés par un astérisque (*) peuvent contenir des traces d’allergénes (cf. document en annexe fourni en début d’année scolaire)
- Les aliments surlignés en jaune sont confectionnés « maison ».



